>} Comment réagir dans les
; moments difficiles?

Nous savons encore une chose: Dieu fait tout pour le bien de
ceux qui ont de I'amour pour lui... Romains 8.28

~~ «Ce n’est pas juste!»
—  «Pourquoi faut-il
§ toujours que ¢a m’arrive,

a moi?» Test-il déja

arrivé de dire ou de penser
cela? Nous traversons tous des
moments difficiles. La maladie oule
divorce de tes parents peuvent étre
des expériences pénibles a vivre.
Peut-étre ta famille se retrouve-t-
elle sans logement parce que tes
parents sont au chdmage. Peut-
étre les autres se moquent-ils de toi
parce que tu es chrétien.

Dans ces moments, il est tentant
d’en vouloir a Dieu. Tu penses
peut-étre: «Si  Dieu m’aimait
vraiment, il ne permettrait pas que
ce malheur m’arrive ». C’est faux.
Dieu t’aime et prend toujours soin
de toi. Il accomplit son projet dans

Faire confiance a Dieu

ta vie, quoi qu’il t’arrive. Dieu
utilise les moments difficiles pour
t’apprendre a lui faire davantage
confiance. De cette fagon, les autres
verront que Jésus vit en toi et que ta
vie honorera Dieu.

Quand tu traverses des moments
difficiles, souviens-toi que Dieu est
souverain. Tout est dans sa main.
Il sait tout ce qui t’arrive, les bonnes
comme les mauvaises choses. Dis a
Dieu ce que tu ressens. Demande-
lui de t’aider a lui faire confiance.
Demande-lui de te donner la
paix dans le coeur comme aussi la
patience pour voir arriver un jour
meilleur. Car c’est Dieu qui t’aide a
surmonter un temps difficile.

[Lecture supplémentaire:
Psaume 62.7-9]

Ecris ce que tu crois étre le projet de Dieu pour ta vie.

Mon Dieu, merci davoir un projet pour moi.
Aide-moi a te faire confiance dans ma vie.



