
Mon Dieu, merci parce que je peux te prier
et te faire confiance dans n’importe quelle situation. Aide-moi à 

m’en souvenir chaque fois que je traverse un moment difficile. Prière

Nous savons encore une chose: Dieu fait tout pour le bien de 
ceux qui ont de l’amour pour lui… Romains 8.28
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Le problème d ’ Esther était qu ’ elle 
voulait aider son peuple, mais 
qu ’ elle avait peur d ’ aller parler au 
roi. Cependant elle connaissait le 
Dieu vivant et vrai. Elle comprenait 
qu ’ il avait permis qu ’ elle soit reine et 
qu ’ il avait un projet précis pour elle. 
Alors, Esther a fait confiance à Dieu. 

Elle  a  envoyé ce message à 
Mardochée: « Va réunir tous les 
Juifs… et jeûnez pour moi. Pendant 
trois jours et trois nuits, ne mangez 
pas et ne buvez pas » (Esther 4.16). 
Jeûner veut dire ne pas manger 
ni boire. En général, le jeûne 
s ’ accompagnait de prières. Au bout 
de trois jours, Esther devait aller 
trouver le roi pour défendre son 
peuple. Elle a fait confiance à Dieu 
pour réaliser son projet, tout en 
sachant qu ’ elle pouvait en mourir.

Après trois jours de jeûne, 
Esther s ’ est présentée 
devant le roi. À son grand 
soulagement, le roi a accepté 
de la recevoir. Quand 
il a appris les intentions 
mauvaises de Haman, il a fait 
exécuter cet homme. On ne pouvait 
pas abolir l ’ ancienne loi, mais on en 
a créé une nouvelle, qui disait que les 
Juifs avaient le droit de se défendre 
contre ceux qui les attaquaient. Dieu 
a utilisé Esther pour sauver le peuple 
juif. Comment Esther a-t-elle réagi 
dans les moments difficiles? Elle 
a pris deux très bonnes décisions, 
les meilleures qui soient: elle a prié 
et fait confiance à Dieu. N ’ oublie 
pas, toi aussi, de prier et de faire 
confiance à Dieu dans les moments 
difficiles.  [Lecture supplémentaire: 
Esaïe 41.10]

Donne un exemple d’une situation difficile où tu as dû prier 
et faire confiance à Dieu.____________________________________
_________________________________________________________

Faire confiance à D
ieu

Comment Esther a-t elle réagi 
dans les moments difficiles?

___________________________________________________


