
Mon Dieu, aide-moi à être un bon témoin pour toi
par mes actes et mes attitudes. Prière

59
Le témoignage, ce n’est pas 
uniquement ce que tu dis. Dieu 
veut que la lumière de son amour 
brille à travers ta vie, pour que les 
autres aient envie de le connaître 
(Matthieu 5.16). Tes actes et tes 
attitudes sont-ils un bon témoignage 
pour ceux qui t’entourent, ou ne leur 
donnent-ils pas envie de croire?

Éric est chrétien. Il est sympathi-
que et ses amis l’aiment bien. Mais 
à la maison, chaque fois qu’Éric 
n’obtient pas ce qu’il veut, il se 
met en colère. Son attitude rend sa 
famille malheureuse. Est-il un bon 
témoin pour ses parents et ses frères 
et sœurs? Lorsque tu te conduis 
bien à la maison, Dieu peut utiliser 
tes bonnes attitudes pour montrer 
à ta famille que Jésus est vraiment 

le maître de ta vie. Mais si 
tu es capricieux et égoïste, 
ton témoignage est gâché. 
Il ne vaut rien.

Marine insistait pour que 
son amie Carole l’accompagne à 
l’école biblique. Elle voulait que 
Carole entende parler de Jésus-
Christ. Mais un jour, pendant un 
devoir en classe, Marine a copié 
sur une camarade et Carole l’a vu. 
La vie de Marine était-elle un bon 
témoignage?

Si tu veux être un bon témoin pour 
ta famille et tes amis, souviens-
toi que tes actes et tes attitudes 
« parlent plus fort » que tes paroles. 
Quel genre de témoignage rends-tu 
par ta vie?  [Lecture supplémentaire: 
Matthieu 5.14-16]

Comment ta vie peut-elle rendre un bon témoignage?
______________________________________________________
________________________________________________

Le tém
oignage

Ma vie est-elle un bon 
témoignage pour les autres?

Quand on vous demande pourquoi vous espérez, soyez toujours 
prêts à donner des explications. Mais faites-le avec douceur et 
respect… 1 Pierre 3.15-16


