
Mon Dieu, aide-moi à montrer
combien tu es précieux pour moi. Prière

Entrez, courbons-nous, inclinons-nous, mettons-nous à genoux 
devant le Seigneur qui nous a faits. Oui, il est notre Dieu.
Psaume 95.6-7
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T’est-il déjà arrivé de vouloir faire 
quelque chose, mais de ne pas 
savoir comment t’y prendre? Peut-
être est-ce le cas avec l’adoration. 
Tu veux adorer Dieu, mais tu ne sais 
pas comment faire.

Quand tu adores Dieu, l’important 
n’est pas tant ce que tu fais, mais 
pourquoi tu le fais. Adorer Dieu, 
c’est lui dire et lui montrer qu’il 
compte beaucoup pour toi, que tu 
l’aimes vraiment.

Il y a donc plusieurs façons 
d’adorer Dieu en lui 
montrant que tu l’aimes: 
essayer de vivre comme 
il le demande, prendre du 
temps pour prier et lire la Bible, 
et même chanter des cantiques, 
être capable de demander pardon 
comme de pardonner une personne 
qui t’a fait une mauvaise blague, ne 
pas hésiter à aider les autres quand 
cela est nécessaire…

[Lecture: Psaume 95.6-7]

Que peux-tu faire pour adorer Dieu? Donne trois exemples.
______________________________________________________
______________________________________________________
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Comment adorer Dieu?


