
Mon Dieu, j’ai besoin de ton aide pour faire 
de bons choix aujourd’hui,

et pour les grandes décisions que j’aurai à prendre plus tard. Prière

Choisissez aujourd ’hui les dieux que vous voulez adorer (…) 
Mais ma famille et moi, nous servirons le Seigneur.  Josué 24.15

45
Le maître demande à Julie: « Combien 
as-tu de frères et sœurs? » Julie lui 
répond: « Trois », mais en elle-même, 
elle ajoute: « en quelque sorte ». Julie 
et son frère aîné ont le même papa. Sa 
maman ne s’est jamais mariée avec leur 
papa. Il y a aussi André. La maman de 
Julie ne s’est jamais mariée non plus 
avec le papa d’André. Par la suite, la 
maman de Julie s’est mariée et a eu une 
fille appelée Bénédicte. Maintenant, sa 
maman et le papa de Bénédicte sont 
divorcés. La maman de Julie a fait 
beaucoup de mauvais choix dans sa 
vie. Ce n’est pas toujours facile de bien 
choisir. On se trompe souvent. Parfois 
parce qu’on a peur, parce que c’est 
difficile, parce qu’on est trop pressé. 
Mais même lorsqu’on se trompe, Dieu 
reste près de nous. L’histoire de Naomi 
dans la Bible (livre de Ruth) nous 
montre que cette femme et son mari 
ont quitté le pays d’Israël lors d’une 
famine. Mais dans le pays où ils sont 

allés, ils ont connu un bien plus 
grand malheur. Ils ont fait un 
mauvais choix. Pourtant Dieu 
était toujours là à veiller sur 
eux. Cependant, il les a laissés 
supporter les conséquences de 
leur choix. Mais par la suite Naomi fera 
un autre choix, celui de retourner en 
Israël et là, elle sera heureuse.

Faire de bons choix signifie obéir à la 
Parole de Dieu. Tu fais des choix tout 
au long de la journée. Vais-je obéir à 
ma maman? Vais-je lire ma Bible? Vais-
je bien travailler à l’école? Vais-je dire 
la vérité? Les mauvais choix te rendent 
triste et te placent dans des situations 
difficiles. Fais de bons choix jour après 
jour. Cette habitude t’aidera plus tard, 
pour les décisions très importantes de 
ta vie, comme le choix de la personne 
que tu vas épouser. Les mauvais choix 
sont une source de problèmes pour toi 
et les autres. [Lecture supplémentaire: 
Ruth 1.1-6]

Pourquoi est-il si difficile de faire de bons choix?
______________________________________________________
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ieu
Pourquoi est-il important 
de faire de bons choix?


