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Mon Dieu, merci pour le don de la communion!
Aide-moi à prendre plaisir à ma communion avec toi 
et avec les autres.Prière

Dieu est dans la lumière. Alors, si nous aussi, nous marchons dans 
la lumière, nous sommes unis les uns aux autres, et le sang de 
Jésus, son Fils, nous purifie de tous les péchés.  1 Jean 1.7

Dieu t’a donné beaucoup 
de bienfaits. Ils sont 
si nombreux qu’il est 

facile d’en oublier. Un des 
bienfaits que nous oublions 

parfois est la communion. Nous 
ne réalisons pas combien ce cadeau 
est extraordinaire.

La Bible dit: « Le fer aiguise le fer, 
les gens deviennent plus humains 
au contact les uns des autres » 
(Proverbes 27.17). Les autres 
chrétiens nous aident à devenir 
comme Dieu veut que nous soyons. 
Dans le malheur ils nous soutiennent 
et renouvellent nos forces. Si nous 
ne prenons pas garde, beaucoup de 
tentations dans la vie peuvent nous 
éloigner de Dieu. Nous avons besoin 
de la communion avec d’autres 
chrétiens pour rester confiants et 
fidèles.

Les amis qui ne sont pas chrétiens 
peuvent parfois te détourner du bon 
chemin. La Bible dit: « Attention! 
Les mauvais amis poussent à faire le 
mal » (1 Corinthiens 15.33). Même 
s’ ils ne commettent pas vraiment 
le mal, ceux qui ne croient pas en 
Jésus-Christ voient la vie d’une 
façon différente. Ils pensent que 
c’est l’argent, les biens matériels et 
les amis qui vont les rendre heureux. 
Si tu es chrétien, tu sais que Jésus 
est le seul qui peut rendre vraiment 
heureux. 

Dieu sait que tu as besoin de 
la communion pour être plus 
près de lui. Pour avoir une 
bonne communion avec d’autres 
chrétiens, il faut d’abord être en 
communion avec Dieu. Prends 
le temps aujourd’hui pour vivre 
cette communion avec lui. [Lecture 
supplémentaire: 1 Thes. 5.14]
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Pourquoi as-tu besoin de communion?_ ______________________
          __________________________________________________

Pourquoi ai-je besoin 
de la communion?


