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Mon Dieu, s’il te plaît, montre-moi le don que j’ai reçu.
Si j’ai le don de la compassion,
donne-moi de l’utiliser pour réconforter les autres.Prière

Vous, vous êtes le corps du Christ, et chacun de vous est une 
partie de ce corps.  1 Corinthiens 12.27

Virginie voit bien que 
quelque chose ne va pas 
chez Anne. Elle s’approche 

et s’assoit à côté de son amie. 
« As-tu un problème? » lui 

demande-t elle.

– Ma grand-mère est très malade, 
répond Anne.

– Dieu peut intervenir, dit Virginie 
pour l’encourager. Nous allons 
prier.

Les deux fillettes penchent la tête et 
Virginie prie.

Si tu es sensible aux souffrances des 
autres, si tu souffres avec eux, tu as 
peut-être le don de la compassion. 

Ce don te pousse à aller réconforter 
un ami qui a eu une mauvaise note 
ou peut-être dont le chat ou le chien 
vient de mourir. Si tu as le don de la 
compassion, tu t’empresses d’offrir 
ton aide et de prier pour les autres.

Les personnes qui ont le don de 
la compassion savent réconforter 
les autres en leur donnant la 
force dont ils ont besoin pour 
retrouver leur joie de vivre. Ceux 
qui ont ce don sont toujours prêts 
à aider. Si tu sens que tu as le don 
de la compassion, demande à Dieu 
de t’utiliser pour aider ceux qui 
souffrent.

[Lecture supplémentaire : 
Romains 12.6-8]D
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À quoi peut-on reconnaître qu’une personne a le don de 
la compassion? Cite deux exemples.
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Qu’est-ce que le don 
de la compassion?


