Le Saint-Esprit peut-il m’aider
d étre aimable avec les autres?

Mais le fruit de I'Esprit c’est I'amour, la joie, la paix, la patience,

I'amabilité, la bonté, la fidélité, la douceur, la maitrise de soi.

Galates 5.22

Jacques est seul dans la
— sallea manger. Depuis que
\\Q\ son peére est en prison, les
\\\\\ autres garcons se moquent

de lui. IIs I'injurient et disent
quil finira en prison, lui aussi.
Tout cela fait beaucoup de peine a
Jacques. Il a envie de leur répondre
méchamment, mais il sait que ce

n’est pas bien.

Jacques est surpris de voir Jérome
s’asseoir a coté de lui. « Jacques, lui
dit Jérome, je tai observé. Tu ne te
mets jamais en colére quand nous
nous moquons de toi. Tu es méme
sympa avec nous! Jai vu que l'autre
jour, tu as aidé Olivier a ramasser
les livres qu’il avait fait tomber.
Pourquoi es-tu comme cela?

Dieu le Saint-Esprit

- Eh bien, dit Jacques, je sais que
Dieu aime que je sois agréable
et aimable avec les autres, méme
quand eux sont méchants avec moi.
Je suis chrétien et je cherche a vivre
comme le dit 'Evangile. »

Dieu a produit le fruit de
I’amabilité dans la vie de Jacques.
Au lieu de se mettre en colere, il
s’est montré gentil. La Bible dit:
« Soyez bons les uns pour les autres,
ayez un coeur plein de tendresse.
Pardonnez-vous les uns aux autres,
comme Dieu vous a pardonné
dans le Christ » (Ephésiens 4.32).
Laisses-tu Dieu produire le fruit de
lamabilité dans ta vie?

[Lecture supplémentaire :
Philippiens 4.5-7]

Comment, par exemple, peux-tu étre bon avec quelqu’un?

Mon Dieu, merci de me donner la force d’étre bon
avec quelquun aujourd hui.



