Comment étre reconnaissant :
dans les moments difficiles? ‘

Oui, moi, le Seigneur, je connais les projets que je forme pour vous. Je
le déclare: ce ne sont pas des projets de malheur mais des projets de
bonheur. Je veux vous donner un avenir plein d'espérance. Jérémie 29.11

Dans le Nouveau Testament,
Papotre Paul est probablement
Phomme qui a le plus souffert
pour sa foi. Dans 2 Corinthiens
11.23-33, Paul énumere tout ce qu’il
a subi. On I’a jeté en prison plus
d’une fois, parce qu’il avait parlé
de Jésus. On I’a battu et lapidé. Son
bateau a fait plusieurs fois naufrage
et Paul est méme resté toute une
journée dans ’eau. Des brigands
I'ont attaqué. On I’a accusé a tort.
Sa vie était constamment en danger.
Vers la fin de sa vie, il a été enchainé
dans une prison froide et humide.
Finalement, il a été mis a mort parce
qu’il était chrétien.

Paul s’est-il plaint ou s’est-il
apitoyé sur son sort? Au contraire,
il a remercié Dieu! Dans sa cellule

de prison, Paul a écrit:
«Soyez toujours dans
la joie en étant unis au
Seigneur! » (Philippiens
44). Comment Paul
pouvait-il étre dans la joie?
Parce qu’il savait que tout était
dans la main de Dieu. II lui faisait
confiance, quoi qu’il arrive.

Et toi? Es-tu capable de remercier
Dieu méme dans les moments
difficiles? Ne passe pas ton temps
a grogner ou a te plaindre. Sois
plutdt reconnaissant. Comment?
En te rappelant tout ce que Dieu
fait pour toi. Remercie-le parce
que tout est dans sa main et qu’il
est toujours prét a t’aider. [Lecture
supplémentaire: Ephésiens 5.19-20]
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Compose un petit poéme pour remercier Dieu de t'aider,

méme dans les moments difficiles.

Mon Dieu, merci parce que tu es toujours avec moi
et prét a m’aider, méme dans les moments difficiles.




