Qu’arrive-t-il quand
je confesse mes péchés?

Vous étes le temple de Dieu, et I'Esprit de Dieu habite en vous.
Vous ne savez donc pas cela? 1 Corinthiens 3.16

“~ Quand tu as joué dehors et
— que tu es sale, que fais-tu?
<" Tu prends un bain ou une
N .
B\ douche. Le péché te salit

a lintérieur. Tu as besoin
d’étre lavé. Confesser ses péchés,
cest un peu comme prendre un bain
pour nettoyer 'intérieur.

Te souviens-tu de ce que tu as
appris au sujet du Saint-Esprit?
Quand tu décides de suivre Jésus, le
Saint-Esprit vient vivre en toi. Ton
corps est comme la maison ou il
habite. Il est ton aide. Et quand tu
cedes au péché, il te montre que tu
as mal agi.

Dieu promet de te pardonner si tu
lui confesses tes péchés. « Dieu fait

Dieu le Saint-Esprit

ce quil promet et il est juste. Alors,
si nous avouons nos péchés, il nous
les pardonnera, et il enlévera tout le
mal qui est en nous » (1 Jean 1.9).
Confesser ses péchés a Dieu, cest
comme prendre un bain spirituel.

Quand tu confesses tes péchés,
ta relation avec Dieu redevient
comme avant. Ta paix et ta joie
reviennent. Dieu entend tes prieres
et y répond. Le Saint-Esprit peut
poursuivre la « construction » de ta
vie.

Prendre un bain et étre propre,
cest bien. Mais prendre un bain
spirituel et recevoir le pardon, c’est
mieux. [Lecture supplémentaire :

1 Jean 1.8-9]

Que fait le Saint-Esprit lorsque tu confesses tes péchés a Dieu?

Donne trois exemples.

Mon Dieu, aide-moi a écouter le Saint-Esprit et a ne pas céder
au péché dés que je suis tenté. Merci pour ta promesse
de me pardonner quand je confesse mon péché.



