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Mon Dieu, quand j’ai peur de témoigner,
aide-moi à me souvenir des promesses de ta Parole,
et donne-moi le courage de parler de toi aux autres.Prière

Allez dans le monde entier, annoncez la Bonne Nouvelle à tous.
Marc 16.15

La Bible raconte l’histoire 
d’un chef d’Israël appelé 
Moïse. Dieu lui avait confié 

une mission très spéciale. Il 
devait annoncer le message 

de Dieu aux responsables du 
peuple d’Israël et à Pharaon, le roi 
d’Égypte. Mais Moïse avait très peur 
de le faire. Il a dit à Dieu: « … Les 
Israélites ne me croiront pas. Ils ne 
m’obéiront pas… » (Exode 4.1).

As-tu déjà réagi comme Moïse? 
Dieu t’a confié une mission 
particulière. Tu dois annoncer le 
message de Dieu aux autres. Tu 
dois être un témoin. Cherches-
tu des excuses comme Moïse, en 
disant par exemple: « J’ai peur de 

dire quelque chose qui n’est pas 
juste » ou « J’ai peur que les gens 
ne m’écoutent pas » ou « J’ai peur 
que les gens se moquent de moi »? 
Dieu a dit à Moïse: « Qui a fait une 
bouche à l’homme? (…) Est-ce 
que ce n’est pas moi, le Seigneur? 
Maintenant, pars! Je serai avec toi 
quand tu parleras, et je t’apprendrai 
tout ce que tu devras dire » (Exode 
4.11-12).

Dieu te fait la même promesse. 
C’est lui qui t’a créé. Il sera avec toi. 
Il te montrera ce que tu devras dire. 
Tu n’as pas de raison d’avoir peur. 
Fais confiance à Dieu et crois qu’il 
t’aidera à être son témoin. [Lecture 
supplémentaire : 2 Timothée 1.7-8]Le
 té
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Que peux-tu faire si tu as peur de témoigner?
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Et si j’ai peur 
de témoigner?


