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Mon Dieu, merci parce que tu m’instruis quand je lis la Bible.
Aide-moi à prendre le temps de réfléchir à ce que tu me dis.Prière

Tâche de te présenter à Dieu comme un homme solide, un 
ouvrier qui peut être content de son travail et qui annonce 
correctement la vraie Parole de Dieu.  2 Timothée 2.15

La Bible est un très gros 
livre. Peut-être penses-tu 
que tu ne pourras jamais 

le lire entièrement. Ne 
t’inquiète pas, Dieu ne te 

demande pas de lire tout à la fois! 
Ce que tu dois faire, c’est en lire un 
peu chaque jour et y réfléchir.

Tu peux commencer par un des 
quatre premiers livres du Nouveau 
Testament: Matthieu, Marc, Luc ou 
Jean. Ils te parlent de la naissance de 
Jésus, de tout ce qu’il a fait pendant 
qu’il était sur la terre, de sa mort 
et de sa résurrection. Chaque livre 
de la Bible est divisé en chapitres 
et en versets. Les grands nombres 

indiquent les chapitres et les petits 
nombres indiquent les versets. 
Commence au chapitre un et lis 
simplement quelques versets. Dans 
la plupart des Bibles, tu trouveras 
des titres qui séparent les différentes 
histoires. Tu peux lire une histoire 
chaque jour.

Quand tu lis la Bible, Dieu te parle 
et t’enseigne. Réfléchis à ce que tu 
as lu et de quelle façon tu peux le 
vivre concrètement chaque jour de 
ta vie, dans ta famille, à l’école ou 
avec tes amis.

[Lecture supplémentaire : 
Jacques 1.22-25]
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En quoi la lecture d’un passage de la Bible chaque jour 
peut-elle t’aider?
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Comment étudier la Bible?


