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Mon Dieu, il est difficile de penser d’abord aux autres. Aide-
moi à le faire parce que c’est ce que Jésus aurait fait à ma place.Prière

Tu dois aimer ton prochain comme toi-même.  Matthieu 22.39

C ’ est plus agréable de 
gagner que de perdre! 
Quand vous constituez 

les équipes en sport, tu 
préfères certainement 

être choisi en premier qu ’ en 
dernier. Tu as l ’ impression d ’ être 
important. Beaucoup de personnes 
aiment penser qu ’ elles sont plus 
importantes que les autres.

Les chrétiens devraient-ils réagir 
ainsi? L ’ apôtre Paul écrit aux 
Philippiens: « Ne faites rien pour 
passer devant les autres ou pour 
que les autres vous admirent, cela 
ne vaut rien. Au contraire, soyez 
simples et pensez que les autres sont 
meilleurs que vous » (2.3).

Il n ’ y a pas de mal à gagner le 
premier prix dans une course ou un 

concours. Mais lorsque par exemple 
tu dois décider qui fera partie de 
ton équipe ou qui commencera le 
premier, ne considère pas que tu es 
le meilleur. Laisse passer les autres 
avant toi.

Beaucoup de chrétiens se 
demandent ce que ferait Jésus 
à leur place. Ils essaient de tenir 
compte des besoins des autres ou 
de ce qui leur ferait plaisir. D ’ autres 
chrétiens ne pensent qu ’ à eux. Et 
toi? Penses-tu d ’ abord aux autres 
ou à toi-même seulement?

Jésus a dit: « Faites pour les autres 
tout ce que vous voulez qu ’ ils 
fassent pour vous » (Matthieu 
7.12). [À colorier dans ta Bible ce 
soir: Matthieu 22.39]
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À quelle occasion pourras-tu penser d’abord aux autres cette 
semaine? _________________________________________________
_________________________________________________________

Penser d’abord aux autres

____________________________________________________


