
 Mon Dieu, mets ton amour dans mon cœur pour ma nouvelle famille.
              Aide-moi à obéir à mon beau-père (ou à ma belle-mère), et à      
   m ’ entendre avec les nouveaux enfants qui rentrent dans ma famille. Prière

Mettez tous vos soucis dans la main de Dieu, parce qu’il prend 
soin de vous.  1 Pierre 5.7

50
Jean était très triste quand ses 
parents ont divorcé. Jean et ses 
sœurs sont allés vivre avec leur 
père. Deux ans plus tard, leur père 
a épousé une dame qui avait deux 
enfants. Maintenant, Jean a une 
belle-mère et deux autres enfants 
habitent la maison. Jean n’aime pas 
que sa belle-mère lui donne des 
ordres. Il a envie de lui crier: « Tu 
n’es pas ma mère! » Jean a aussi peur 
que son père préfère les enfants de sa 
nouvelle femme.

Vis-tu avec une belle-famille? Peut-
être éprouves-tu parfois les mêmes 
sentiments que Jean. Il peut être 
normal d’être en colère parce qu’une 
autre personne a pris la place de ton 
père ou de ta mère. Il faut du temps 
pour s’habituer à vivre dans une 
famille « recomposée ». Mais parfois 
c’est une chance pour un père ou 
une mère malheureux de pouvoir se 
remarier. C’est aussi une chance pour 
un enfant seul de trouver comme un 
frère ou une sœur parmi les enfants 

nouveaux venus. Les beaux-
pères et les belles-mères ne 
sont pas tous « méchants » 
comme souvent dans 
les films à la télévision! 
Chacun a connu des 
souffrances et tente une nouvelle 
expérience de vie commune. C’est 
courageux et il faut tout faire pour 
que « ça marche »!

Souviens-toi que tout est dans la 
main de Dieu et qu’il sait tout. 
Il connaît ta nouvelle famille. Il a 
permis que ton beau-père ou ta 
belle-mère soit responsable de toi. 
Demande à Dieu de t’aider à lui 
montrer de l’amour et du respect 
comme de t’aider à t’entendre avec les 
autres enfants. Dieu a permis qu’ils 
fassent partie de ta famille. Apprends 
à mieux les connaître. Peut-être 
découvriras-tu que vous avez les 
mêmes goûts et les mêmes activités 
préférées. N’oublie pas de prier pour 
les membres de ta nouvelle famille. 
[Lecture: Romains 12.17-19]

Pense à quelque chose que tu aimes chez ton beau-père ou 
chez ta belle-mère ou chez tes nouveaux « frères et sœurs ».

Faire confiance à D
ieu

Dieu peut-il m’aider  à m’entendre 
avec ma belle-mère et ses enfants?


