
Mon Dieu, je sais que Jésus est ton Fils parce qu’il a accompli 
ta volonté. Merci de m’aider à connaître la vérité et à la croire. Prière

Au commencement, la Parole existait déjà. La Parole était avec 
Dieu, et la Parole était Dieu. Jean 1.1
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La Bible dit que Jésus était déjà présent 
à la création du monde avant de venir 
sur la terre. Sa vie n’a pas commencé 
dans la crèche à Bethléem. Il était déjà 
auprès de Dieu lors de la création du 
monde. « En effet, c’est en lui [Jésus] que 
Dieu a tout créé dans les cieux et sur la 
terre… » (Colossiens 1.16). Comment 
cela est-il possible? Parce que Jésus est 
Dieu lui aussi!

Jésus n’est ni un ange devenu Dieu, ni 
un homme devenu comme Dieu par 
la suite, comme certains le pensent. 
Mais, il est Dieu depuis toujours. Voilà 
quelque chose de difficile à comprendre: 
Jésus est un homme quand il vient sur 
la terre mais auparavant il est déjà Dieu. 
C’est donc Dieu qui devient comme 
nous. On utilise le mot « incarnation» 
(prendre chair, c’est-à-dire devenir 
un être humain) pour parler de cet 
événement.

Quand Dieu a jugé que le 
moment était venu, il a 
envoyé son Fils. Jésus est 
venu au monde comme un 
bébé, pour vivre comme toi 
et moi. « La Parole [Jésus] est 
devenue un homme… » (Jean 1.14). 
Quand il était sur la terre, Jésus a 
montré qu’il était Dieu par ses paroles 
et ses actions. Il a guéri les malades, 
ressuscité des morts et calmé des 
tempêtes! Il a pardonné les péchés, et 
lui-même n’a jamais péché une seule 
fois!

Pendant que Jésus vivait sur la terre, 
Dieu le Père a parlé de lui, du haut 
du ciel. Dieu a dit: « Celui-ci est mon 
Fils très aimé. C’est lui que j’ai choisi 
avec joie » (Matthieu 3.17). Dieu le 
Père a voulu que nous soyons certains 
que Jésus est réellement Dieu le Fils. 
[Lecture supplémentaire : Jean 1.1-4]

Connais-tu un verset de la Bible qui illustre la méditation 
d’aujourd’hui et qui peut t’aider à expliquer qui est Jésus?
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D
ieu le Fils

D’où Jésus 
est-il venu?


