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Mon Dieu, merci de m’aimer profondément.
S’il te plaît, produis le fruit de l’amour dans ma vie.Prière

Mais le fruit de l’Esprit c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, 
l’amabilité, la bonté, la fidélité, la douceur, la maîtrise de soi.  
Galates 5.22

La Bible dit: « Dieu est 
amour » (1 Jean 4.8). 
Dieu t’aime, bien que tu 

sois pécheur. Il a montré 
son amour en envoyant son 

Fils mourir sur la croix pour ton 
péché. Lorsque tu fais confiance à 
Jésus, Dieu te remplit de son amour. 
La Bible dit: « … Dieu a répandu 
son amour dans nos cœurs par 
l’Esprit Saint qu’il nous a donné » 
(Romains 5.5). Cela signifie que le 
Saint-Esprit te donne de l’amour 
pour les autres.

Aimer vraiment les autres, c’est 
les aimer comme Jésus les aime. 
Cela veut dire penser qu’ils sont 
plus importants que toi-même, 

vouloir ce que Dieu a de meilleur 
pour eux. Lorsque le Saint-Esprit 
produit le fruit de l’amour dans ta 
vie, tu aimes sans attendre quelque 
chose en retour. Ainsi il ne s’agit pas 
seulement d’aimer ceux qui nous 
aiment mais également ceux qui 
nous font du mal en leur montrant 
que ce qu’ils font est mal (Matthieu 
5.43-48).

Le Saint-Esprit produit-il ce fruit 
dans ta vie?

[Lecture supplémentaire : 
1 Jean 4.7-9]
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Comment peux-tu aimer les autres comme Dieu les aime? 
Donne deux exemples.
______________________________________________________
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Le Saint-Esprit peut-il 
m’aider à aimer les autres?


